
Concepto y Función de las Estructuras 

1. ¿Qué es una estructura y cuál es su función principal? 

o Es un conjunto de elementos que soportan fuerzas y cargas, manteniendo la 
estabilidad de un objeto o construcción. 

2. ¿Qué caracterísƟcas debe tener una estructura para ser estable? 

o Debe resisƟr cargas sin deformarse excesivamente, distribuir esfuerzos de manera 
eficiente y estar bien anclada al suelo. 

3. ¿Por qué es importante que las estructuras sean resistentes? 

o Para evitar colapsos y garanƟzar la seguridad de personas y bienes. 

4. ¿Cómo afectan las fuerzas externas a las estructuras? 

o Pueden generar deformaciones o fallos si no están bien diseñadas. 

5. ¿Qué elementos componen una estructura básica? 

o Pilares, vigas, cimentación y uniones. 

Tipos de Estructuras 

6. ¿Cuáles son los principales Ɵpos de estructuras? 

o Masivas, abovedadas, entramadas, trianguladas, colgantes y aƟrantadas. 

7. ¿En qué se diferencian las estructuras masivas de las entramadas? 

o Las masivas Ɵenen gran volumen y peso, mientras que las entramadas usan 
elementos ligeros enrejados. 

8. ¿Qué ventajas Ɵenen las estructuras trianguladas frente a otros Ɵpos? 

o Son más resistentes a fuerzas externas debido a la rigidez del triángulo. 

9. ¿Cómo funcionan las estructuras colgantes y aƟrantadas? 

o Distribuyen la carga mediante cables sujetos a torres o anclajes. 

10. ¿Qué Ɵpo de estructuras se uƟlizan en la construcción de puentes? 

 Masivas, trianguladas, colgantes y aƟrantadas. 

Esfuerzos en las Estructuras 

11. ¿Qué es un esfuerzo mecánico en una estructura? 

 Es la acción de fuerzas que pueden deformar un material. 



12. ¿Cuáles son los cinco Ɵpos principales de esfuerzos que afectan a las estructuras? 

 Tracción, compresión, flexión, torsión y cizalladura. 

13. ¿Cómo actúa la tracción en una estructura? 

 Tiende a esƟrar los materiales. 

14. ¿Qué ocurre cuando un material está someƟdo a compresión? 

 Se aplasta o acorta. 

15. ¿Cuál es la diferencia entre flexión y torsión? 

 Flexión dobla el material; torsión lo retuerce. 

16. ¿En qué situaciones una estructura experimenta cizalladura? 

 Cuando las fuerzas intentan cortar el material en direcciones opuestas. 

17. ¿Cómo se pueden reducir los efectos de los esfuerzos sobre una estructura? 

 Usando materiales resistentes y diseñando elementos triangulados. 

18. ¿Por qué es importante distribuir correctamente las cargas en una estructura? 

 Para evitar puntos débiles y colapsos. 

19. ¿Cómo influye la geometría en la resistencia de una estructura? 

 Determina cómo se reparten los esfuerzos, siendo los triángulos más estables. 

20. ¿Por qué los puentes y edificios usan vigas en su diseño estructural? 

 Para soportar y distribuir cargas de manera eficiente. 

Elementos de una Estructura 

21. ¿Qué función cumplen los pilares o columnas en una estructura? 

 Soportan cargas verƟcales y transmiten el peso al suelo. 

22. ¿Para qué se uƟlizan las vigas en la construcción de edificios? 

 Para distribuir cargas hacia pilares o muros. 

23. ¿Qué diferencia hay entre un pilar y un muro de carga? 

 El pilar es un soporte verƟcal, el muro de carga es una pared estructural. 

24. ¿Qué papel juegan los Ɵrantes en una estructura? 

 Evitan deformaciones trabajando a tracción. 



25. ¿Cómo se uƟlizan los arcos en la arquitectura y qué ventajas Ɵenen? 

 Distribuyen cargas hacia los apoyos laterales, permiƟendo cubrir grandes espacios. 

26. ¿Por qué los edificios altos uƟlizan contrapesos o estructuras anƟviento? 

 Para equilibrar fuerzas externas como el viento y evitar oscilaciones peligrosas. 

27. ¿Qué importancia Ɵene la cimentación en una estructura? 

 Asegura estabilidad y reparte el peso en el suelo. 

28. ¿Cómo se pueden reforzar las estructuras para hacerlas más resistentes? 

 Con materiales de alta resistencia, formas trianguladas y refuerzos en puntos críƟcos. 

29. ¿Cómo influyen los materiales en la estabilidad de una estructura? 

 Determinan su resistencia a esfuerzos y durabilidad. 

30. ¿Por qué algunos materiales son más adecuados que otros para soportar cargas pesadas? 

 Por su resistencia, elasƟcidad y peso. 

Diseño y Construcción de Estructuras 

31. ¿Cómo influye la triangulación en la estabilidad de una estructura? 

 Aumenta la rigidez evitando deformaciones. 

32. ¿Qué materiales se uƟlizan comúnmente en la construcción de estructuras? 

 Acero, hormigón, madera y plásƟco reforzado. 

33. ¿Cómo se pueden prevenir fallos estructurales en un edificio o puente? 

 Con buenos materiales, diseño eficiente y mantenimiento. 

34. ¿Qué Ɵpo de estructuras son más resistentes a los terremotos? 

 Las flexibles con refuerzos anƟsísmicos. 

35. ¿Cómo influye el diseño en la eficiencia de una estructura? 

 Afecta a la distribución de cargas y la resistencia general. 

36. ¿Por qué los arquitectos y los ingenieros deben conocer los esfuerzos mecánicos? 

 Para diseñar estructuras seguras y duraderas. 

37. ¿Cómo se hace una prueba de carga en una estructura? 

 Aplicando peso progresivo hasta evaluar su límite. 



38. ¿Qué factores deben considerarse en el diseño de una estructura para que sea segura? 

 Materiales, esfuerzos, condiciones climáƟcas y uso. 

39. ¿Qué es un ensayo destrucƟvo y por qué se realiza en las estructuras? 

 Una prueba donde la estructura se somete a esfuerzos hasta romperse para evaluar su 
resistencia. 

40. ¿Cómo se pueden simular digitalmente las fuerzas que actúan sobre una estructura? 

 Con soŌware de modelado y análisis estructural. 

Ejemplos y Aplicaciones PrácƟcas 

41. ¿Qué Ɵpos de estructuras se uƟlizan en la construcción de rascacielos? 

 Enrejadas, trianguladas y con refuerzos anƟviento. 

42. ¿Cómo se diseñan los puentes para resisƟr cargas pesadas? 

 Con distribución eficiente de cargas y materiales resistentes. 

43. ¿Por qué las torres de transmisión eléctrica Ɵenen estructuras trianguladas? 

 Para mejorar su estabilidad y resistencia al viento. 

44. ¿Qué estructuras uƟlizan los animales en la naturaleza y qué podemos aprender de ellas? 

 Nidos, colmenas, telarañas; nos enseñan eficiencia estructural. 

45. ¿Por qué las estructuras de los aviones deben ser ligeras pero resistentes? 

 Para soportar fuerzas sin añadir peso excesivo. 

46. ¿Cómo afecta el viento a las estructuras altas y qué soluciones se aplican? 

 Puede desestabilizarlas; se usan contrapesos y formas aerodinámicas. 

47. ¿Qué estructuras han revolucionado la ingeniería en los úlƟmos 100 años? 

 Puentes colgantes, rascacielos de acero y estructuras de fibra de carbono. 

48. ¿Cómo se aplican los conceptos de estructuras en el diseño de muebles? 

 En estabilidad y distribución de esfuerzos. 

49. ¿Qué ejemplos de estructuras eficientes encontramos en la arquitectura histórica? 

 Catedrales góƟcas, puentes romanos, acueductos. 

50. ¿Cómo se aplican los conocimientos sobre estructuras en la vida coƟdiana? 

 En edificios, puentes, mobiliario y hasta en coches. 


