
 

Primera Parte: Generación de la Actividad 

Actividad: Creación de un mapa conceptual sobre la Guerra Fría 

Objetivo: Los estudiantes analizarán las principales etapas, protagonistas y conflictos de la Guerra 
Fría, representándolos de forma visual en un mapa conceptual. Reflexionarán sobre el papel de las 
alianzas internacionales en este periodo. 

 

Instrucciones: 

1. Investiga los conceptos clave: 

o Etapas principales:  

 Inicios (1947-1962): Formación de bloques, Crisis de los misiles en Cuba. 

 Desescalada (1963-1979): Distensión, Acuerdos estratégicos. 

 Final (1980-1991): Crisis del bloque soviético, Disolución de la URSS. 

o Protagonistas:  

 Bloque capitalista: Estados Unidos, OTAN, aliados. 

 Bloque comunista: Unión Soviética, Pacto de Varsovia, aliados. 

 Países no alineados. 

o Conflictos clave:  

 Guerra de Corea. 

 Guerra de Vietnam. 

 Crisis de los misiles en Cuba. 

 Carrera armamentística y espacial. 

2. Crea el mapa conceptual: 

o Usa una herramienta como Lucidchart, Coggle o Canva. 

o Incluye nodos principales (etapas, protagonistas, conflictos clave) y subnodos 
(fechas, eventos, descripciones). 

o Conecta los nodos con flechas o líneas. 

3. Reflexiona sobre las alianzas internacionales: 



o ¿Cómo influyeron la OTAN y el Pacto de Varsovia en la Guerra Fría? 

o ¿Qué impacto tuvieron las alianzas en los conflictos clave? 

 

Segunda Parte: Extracción de la Información para el Mindmap 

Información estructurada: 

Guerra Fría 

 Etapas principales 

  Inicios (1947-1962) 

   Formación de bloques 

   Crisis de los misiles en Cuba 

  Desescalada (1963-1979) 

   Distensión 

   Acuerdos estratégicos 

  Final (1980-1991) 

   Crisis del bloque soviético 

   Disolución de la URSS 

 Protagonistas 

  Bloque capitalista 

   Estados Unidos 

   OTAN 

   Aliados 

  Bloque comunista 

   Unión Soviética 

   Pacto de Varsovia 

   Aliados 

  Países no alineados 

 Conflictos clave 



  Guerra de Corea 

  Guerra de Vietnam 

  Crisis de los misiles en Cuba 

  Carrera armamentística 

  Carrera espacial 

 Reflexión 

  Alianzas internacionales 

   OTAN 

    Influencia en la dinámica de la Guerra Fría 

   Pacto de Varsovia 

    Impacto en los conflictos clave 

 

Tercera Parte: Uso en la Herramienta Text2MindMap 

1. Acceso: Ve a Text2MindMap. 

2. Pega la información: Copia y pega la información estructurada en el editor de texto de la 
herramienta. 

3. Personalización del mapa conceptual:  

o Arrastra los nodos para reorganizarlos. 

o Cambia colores y estilos para mejorar la visualización. 

4. Guardar el Mindmap: Haz clic derecho en el mapa generado para guardarlo como una 
imagen. 

 

Resultado Automático: Mindmap Generado 

Cuando pegues el texto en Text2MindMap, el sistema generará automáticamente un mapa 
conceptual que refleja las etapas, protagonistas, conflictos clave y reflexiones sobre la Guerra Fría. 
¡Listo para ser utilizado en clase! 

 


